Dans le cadre de la démarche catéchuménale
vers les sacrements, il est recommandé de
vivre un temps de catéchese apres le sacrement
afin d’intérioriser ce qui S'est passé durant cette
célébration et d’en vivre durablement.

Avant de batir cette catéchese, il convient d'abord
de choisir le sacrement sur lequel elle portera :
baptéme, confirmation, eucharistie. Il est bon d’avoir
présents a I'esprit les trois éléments qui constituent
un itinéraire mystagogique comme le propose
Benott XVI dans Sacramentum caritatis, n° 64.

La célébration des sacrements comprend de
multiples références a la Bible. Par exemple, le
Gloire a Dieu et le Saint, saint, saint le Seigneur
dans la célébration de I'eucharistie ne peuvent se
comprendre sans référence au livre d’lsaie et aux
évangiles de I'enfance de Jésus, particulierement
celui de saint Luc... Cela n’est pas toujours percu
par I'assemblée. Or les rites établissent des liens
entre I’Ancien et le Nouveau Testament que nous
avons a mettre en valeur. lls s’éclairent a la lu-
miére du mystére pascal que nous célébrons dans
chaque sacrement

La catéchése mystagogique doit éduquer au
langage des signes et des gestes qui, associés a la
parole, constituent le rite. Ceci est particulierement
important dans une société technicisée ou I'acces
au langage symbolique est rendu plus difficile. Il y
a toujours le risque d’instrumentaliser les signes
sans les laisser donner leur signification profonde.

Les rites n’ont pas leur fin en eux-mémes. Ils s’ac-
tualisent dans le quotidien. Il s’agit de bien mettre
en évidence la responsabilité missionnaire des
chrétiens pour qu’ils témoignent de I'espérance
chrétienne qu'ils célébrent et qui les anime.



