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Étape 3: Et moi dans tout ça ?                                                                                                                     
 

Important : ce document pédagogique est un supplément téléchargeable de la revue Initiales n° 249. Il ne saurait être utilisé 

indépendamment de celle-ci. 
 

 
 

Avec un test : es-tu plutôt ange ou démon ? 
 
 
A - Une personne qui marche devant toi perd son Smartphone !!! Le portable dont tu rêvais !!!!!!!!  Tu choisis de : 

a)  Courir après la personne devant toi et lui rendre son téléphone. 
b)  Le garder ! ça faisait si longtemps que tu le voulais ! 
c)  Regarder toutes les fonctions du portable afin de te faire une idée de ce qu’il permet et le rendre ensuite. 

 

B As-tu déjà répété un secret que tu avais juré de garder pour toi ?  
a)  Oui, à chaque fois ! C’est plus fort que toi ! 
b)  Oui, mais c’était pour le bien de la personne en question. 
c)  Non, puisque tu l’avais juré !  

 

C - T’arrive-t-il de dire du mal des autres ?  
a)  Oui, très souvent ! ça fait tellement de bien ! 
b)  Quand tu es avec des amis, ça peut arriver. 
c)  Non, jamais… ! Tu n’aimerais pas qu’on dise du mal de toi, alors tu fais pareil ! 

 

D - Quand des gens s’embrouillent autour de toi: 
a)  Tu les laisse régler leurs affaires… surtout ne jamais s’en mêler ! 
b)  Ça te fait du mal ! Tu fais tout pour les réconcilier.  
c)  Tu en rajoutes une couche, c’est tellement drôle ! 

 

E - Es-tu de nature rancunière ?  
a)  Oui ! Il ne faut pas te faire de mal… la vengeance est un plat qui se mange froid ! 
b)  Ça dépend pour quoi. 
c)  Non, tu oublie vite… 

 

F - Aimes-tu rendre service aux autres ? 
a)  Oui, surtout aux gens proches de toi. 
b)  Non, tu as suffisamment à faire avec tes problèmes pour ne pas t’occuper des autres… 
c)  Oui, à tout le monde. 

 

G - Rappelle-toi du souffre douleur de ta classe de CM1 
a)  Tu prenais sa défense. 
b)  Tu étais le premier à te moquer de lui. 
c)  Tu rigolais aux blagues des autres sur lui. 

 

H - Est-ce que tu tiens toujours tes promesses ? 
a)  Oui. 
b)  Non, tu n’y arrives pas ! 
c)  Non, du coup tu ne promets plus rien, c’est plus simple. 

 

I - En classe on te donne une punition alors que c’est ton voisin qui parle: 
a) Tu le dénonces à la fin du cours car c’est lui qui devrait être puni, pas toi !  

b) Tu acceptes la punition car tu n’aimes pas dénoncer les autres. 

c) Tu le dénonces devant tout le monde, il faut bien qu’il assume ! 
 

J - Au supermarché, pleins de personnes âgées te doublent à la caisse et ils ont chacune au moins trois articles : 
a) Tu leur signales gentiment que tu étais là avant, car, après tout toi aussi tu attends à la caisse. 

b) Tu les laisses passer, ils sont plus âgés c’est plus poli. 

c) Tu fais des réflexions à haute voix très fortement pour les mettre mal à l’aise. 
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Résultats du test et réponses 
 

Questions / Réponses a b c 

A 1 3 2 

B 3 2 1 

C 3 2 1 

D 2 1 3 

E 3 2 1 

F 2 3 1 

G 1 3 2 

H 1 2 3 

I 2 1 3 

J 2 1 3 

Total : …… pts 
 

10 points : Bravo ! Tu es un vrai « ange », et  la vie à tes cotés doit être délicieuse !!! …en tout cas si tu as 
dit la vérité ! Si ce n’est pas le cas, ajoute cinq points à ton total… vilain(e) ! 
De 11 à 15 points : Tu es plutôt « ange » que « démon », tout n’est pas parfait, bien sûr… Mais on dirait 
que tu fais ce que tu peux. Continue ! 
De 16 à 29 points : Et ben bravo ! C’est du propre !! T’es un vrai petit diable, quand tu t’y mets… Mais 
tout n’est pas négatif, car tu es aussi capable de faire des choses sympas ! Alors si tu poursuivais plutôt 
dans cette voie …?  
30 points : Tu l’as fait exprès pour embêter ton animateur(trice), hein ? Et ben ça ne marche pas!  La 
preuve ? Tu as fait au moins un truc bien aujourd’hui, puisque tu es venu(e) à l’aumônerie… ! Trop tard ! 
On t’a coincé !!! Pour la peine, tu enlèves cinq points à ton total. 
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