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Récits 
Une paroisse ordinaire au rythme du cœur de Dieu 

Chaque dimanche, les catholique d’Issy-les-Moulineaux se rassemblent pour célébrer 
l’eucharistie. Comme partout ailleurs, c’est le cœur de leur vie paroissiale. Et ce cœur 
irrigue largement la vie de chacun, dans sa famille, sa profession, son engagement au sein 
de diverses associations. Toute l’existence prend alors une dimension eucharistique. 
 

Tout recevoir et tout donner 
Le Mouvement Eucharistique des Jeunes (MEJ) peut être qualifié de mouvement 
mystagogique au sens où il introduit les jeunes au cœur du sacrement de l’eucharistie 
dans leur vie quotidienne. Comment s’y prend-il ? 
 

Un itinéraire de type catéchuménal 
 
Enjeux catéchétiques 
Vous êtes le corps du Christ par Anne-Marie Aitken 

Beaucoup de personnes vivent la foi chrétienne sans avoir conscience d’appartenir au 
corps du Christ. C’est un défi majeur que de travailler à susciter, à construire et à faire 
grandir une vie de communauté eucharistique. 

    

Approfondissement 
Il est grand le mystère de la foi par Eric Boone 

Communier, c’est appartenir toujours davantage au corps ecclésial du Christ et prendre sa 
place dans l’Église. 

    

Prolongements  
Devenons ce que nous recevons par Sylvie Robert 

Communier au corps et au sang du Christ, c’est accueillir aujourd’hui le don qu’il nous 
fait de sa vie, pour que nos existences offrent un lieu de chair à sa présence. 

    

Fiche pratique : Travailler Ecclésia en équipe 
 


