
 

 

34. N’aie pas peur de viser plus haut, 
de te laisser aimer et libérer par Dieu. 
N’aie pas peur de te laisser guider par 
l’Esprit Saint. La sainteté ne te rend pas 
moins humain car c’est la rencontre de 
ta faiblesse avec la force de la grâce. 

30. Une ferveur spirituelle peut-elle cohabiter avec 
une lassitude dans l’œuvre d’évangélisation ou 

dans le service des autres ? 



  

 

23. Demande toujours à l’Esprit 

ce que Jésus attend de toi à 

chaque moment de ton 

existence et dans chaque choix 

que tu dois faire, pour discerner 

la place que cela occupe dans ta 

propre mission. 



 

 

 

9. La sainteté est le visage le plus beau 

de l’Eglise. Mais même en dehors de 

l’Eglise catholique et dans des milieux 

très différents, l’Esprit suscite « des 

signes de sa présence qui aident les 

disciples mêmes du Christ » 

§15. Laisse la grâce de ton baptêm
e porter du 

fruit dans un chem
inem

ent de sainteté. Perm
ets 

que tout soit ouvert a D
ieu et pour cela choisis-

le, choisis D
ieu sans relâche. […

] Et la sainteté, 

au fond, c’est le fruit de l’Esprit Saint dans ta vie. 



 

28. Une tâche accomplie 

sous l’impulsion de 

l’anxiété, de l’orgueil, du 

besoin de paraître et de 

dominer, ne sera 

sûrement pas sanctifiante. 


