Se replier sur soi-même (se couper du monde, des autres …)
Etre paresseux, avoir la flemme de ….
Ne penser qu’à soi, s’en fiche des autres
Se moquer des autres, de ceux qui sont différents de moi
Se trouver moche, ou nul 
Aller rencontrer les autres
Savoir pardonner et demander pardon
Partager ses richesses, ses dons
Avoir le sourire et être optimiste
Chanter, prier le Seigneur, oser en parler
Etre médiateur pour faire régner la paix



