
Rédigé par : Édité par :

édition
Médiaclap

POUR LES 8-12 ANS ETET LEURS PARENTS

Jésus transforme nos vies !

NOUVEAU !
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Communier 
à la vie de jésus 

va te transformer 
tout au long 

de ta vie !

Transformer, 
ça veut dire quoi ? 

Transformer 
en quoi ?

Le Christ agit dans la profondeur de notre 
existence. L’eucharistie nous fait devenir peu  
à peu ce que nous recevons : le Corps du Christ.  

Ce parcours accompagne les enfants vers  Ce parcours accompagne les enfants vers  
la première des communionsla première des communions.  Sur ce chemin, tous, 
enfants et adultes, sont invités à vivre l’eucharistie vivre l’eucharistie 
comme la transformation de toute leur viecomme la transformation de toute leur vie.

Tous sont appelés à mettre leurs talents  
au service de cette dynamique missionnaire dynamique missionnaire.  
Des paroissiens portent dans la prièreparoissiens portent dans la prière les enfants 
et leurs familles.

Certains assurent un accueilaccueil convivial  
et fraternel au moment des rencontres.  
D’autres accompagnentaccompagnent les groupes de parents 
et animentaniment les équipes d’enfants. Plusieurs 
témoignenttémoignent de la place de l’eucharistie  
dans leur vie. 

Ce parcours veut rejoindre toutes les famillesrejoindre toutes les familles 
dans le respect de leur cheminement  
et de leur diversité. Lors de quatre rencontres  
qui précèdent la messe, les familles sont 
accueillies dans un climat de convivialitéconvivialité  
et de confianceconfiance.

Pendant que les enfants sont en équipe,  
les parents se retrouvent pour un temps 
d’apport, de témoignage et d’échange.  
En communauté, enfants et adultes  En communauté, enfants et adultes  
font l’expérience d’une rencontre avec  font l’expérience d’une rencontre avec  
Dieu Père, Fils et Saint-EspritDieu Père, Fils et Saint-Esprit. 

L’EUCHARISTIE TRANSFORME NOS VIES ! 

UNE COMMUNAUTÉ PAROISSIALE 

PORTEUSE DE VIE ! 

TOUS, PARENTS, ENFANTS ET CATÉCHISTES, 

CHERCHEURS DE SENS !



UN ITINÉRAIRE  
À VIVRE EN ÉGLISE

Dieu dans nos vies - Vivre de l’eucharistie s’utilise en complément du parcours  en complément du parcours  
de catéchèsede catéchèse que l’enfant suit tout au long de l’année. 

1 - Jésus nous ouvre un chemin ! 
Rencontre des parents  

2 - Jésus nous invite à sa table ! 
Temps fort de lancement  

3 - Jésus nous rejoint ! 
Rencontre du dimanche 

4 - Jésus nous parle ! 
Rencontre du dimanche    

5 - Jésus nous donne sa vie ! 
Rencontre du dimanche  

Jeudi saint 

Sacrement de pénitence et de la réconciliation  

Célébration de la première communion 

6 - Jésus nous envoie ! 
Relecture 

DES PÉDAGOGIES ATTRACTIVES !
Des pédagogies diversifiées et coopérativesDes pédagogies diversifiées et coopératives servent 
le cheminement des enfants en leur proposant des 
enquêtes, énigmes, mises en scène, jeux, bricolages, 
défis, observations et lecture d’images, vidéos...

Les déroulements clés en maindéroulements clés en main sont riches  
de propositions aux rythmes différents  
(temps d’intériorité, écoute de récits audio,  
lecture de la Parole, prières, chants...).

1 journée  
pour découvrir 

la messe

Rencontres  
d’1 h15 avant  

la messe

parents et enfants, en paroisse 

entre parents

en équipe d'enfants

DécouvrirDécouvrir les visées   les visées  
et le déroulement des rencontreset le déroulement des rencontres

clapeo PROGDDNVPC

LES RENCONTRES LES RENCONTRES 3 - - 4 - - 5 - - 6    
PROPOSENT DE SE METTRE À L’ÉCOUTE  PROPOSENT DE SE METTRE À L’ÉCOUTE  
DU RÉCIT DES PÈLERINS D’EMMAUS.DU RÉCIT DES PÈLERINS D’EMMAUS.



clapeo

Feuilleter Feuilleter 
un extrait du cahier enfantun extrait du cahier enfant

EXTDDNVPCE clapeo

Feuilleter Feuilleter 
un extrait du livret catéchisteun extrait du livret catéchiste

EXTDDNVPCA

contact@mediaclap-edition.fr
ZI Les Sabotiers 49350 Gennes-Val-de-Loire

MédiaclapMédiaclap

Les supports 

1 cahier par enfant  1 cahier par enfant  

80 pages, format 18 x 23 

9,90 €TTC

1 livret catéchiste  1 livret catéchiste  

84 pages, format A4  

13,90 €TTC

1 site  1 site  

des vidéos, des chants,  
des récits audios, des activités 
et ressources (accès inclus  
en ligne ou hors ligne). 

Accessoires optionnelsAccessoires optionnels  

les vidéos et les chants 
sont également disponibles 
sur clé USB (15,00 €TTC)  
et DVD (10,00 €TTC).

Le livret catéchiste comprend :

• •  de nombreuses ressources pour cheminer   de nombreuses ressources pour cheminer  
en équipe, personnellement et spirituellement,en équipe, personnellement et spirituellement,

• •  des déroulements clés en main,  des déroulements clés en main, 

• •  des topos destinés aux parents pour les rencontres du dimanche, des topos destinés aux parents pour les rencontres du dimanche,

• •  toutes les annexes utiles (vivre le sacrement de pénitence   toutes les annexes utiles (vivre le sacrement de pénitence  
et de réconciliation, comment communier ?...),et de réconciliation, comment communier ?...),

• •   des liens vers des vidéos ThéoDom sur la messe,  des liens vers des vidéos ThéoDom sur la messe,  
réalisées par des frères et sœurs dominicains.réalisées par des frères et sœurs dominicains.

Nous sommes à votre service pour :Nous sommes à votre service pour :
- avoir un complément d'information,
- programmer une présentation dans votre diocèse.

Contact : Sylvie au Contact : Sylvie au 02 41 53 27 6202 41 53 27 62
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