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Bâtir un itinéraire catéchétique 

pour des catéchumènes adultes 

 

Animateurs : Clotilde PUPAT – Corinne VETTIVELU – Agnès MANESSE, autrices du parcours Rencontre avec 

Jésus le Christ , collection Matins d’Evangile, SNCC, version 2023 

 

Déroulement de l’atelier :  

- Exposé de la problématique :  

Objectif de l’atelier : Bâtir un itinéraire catéchuménal jusqu’à l’étape de l’entrée en Église. En s’appuyant 

sur le schéma du Rica, comment le mettre en œuvre ? 

 

L’atelier s’appuie sur la fiche 2 de Rencontre avec Jésus-le Christ : « Dieu nous invite à croire en Lui. Il nous 

fait entrer dans une relation de confiance » 

 

- expérimentation et travail en petit groupe : 

 

✓ Refrain du chant de la session « À vous d’en être les témoins » 

 

 Puis invocation à l’Esprit :  

 

Veni Créator 

Viens en nous, Esprit Créateur, 

Visite les âmes des tiens ; 

Emplis de la grâce d’en haut,  

Les cœurs qui sont tes créatures 
 

Toi qu’on appelle Conseiller 

Don du Seigneur de Majesté, 

Source vive, feu, charité 

Toi qui es onction spirituelle, 
 

Mets ta lumière en nos esprits, 

Répands ton amour en nos cœurs, 

Et que ta force sans déclin, 

Tire nos corps de leur faiblesse. 
 

Fais-nous connaître Dieu le Père, 

Fais-nous apprendre aussi le Fils 

Et croire en tout temps que tu es 

L’unique Esprit de l’un et l’autre. 

 

Refrain  

 

 

 

Atelier 44 

Appeler, former à l’annonce kérygmatique 
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✓ Expérimentation 

Mot d’introduction 

Visionner le passage du Livre de la jungle (cf. fiche 2) : « Aie confiance ! »  

https://www.youtube.com/watch?v=2gflQEF1WQU    

 

Exposer la situation de départ   

Léa, 30 ans, veut se marier. Son compagnon Louis, qui est baptisé tient à un mariage religieux. Léa n’est pas 

contre. 

Ils se sont renseignés auprès de la paroisse. On leur a dit qu’elle pouvait demander le baptême. Léa est 

surprise, interpellée par la proposition qui la conduit à réfléchir à la question. 

Elle se souvient de sa grand-mère qui allait à la messe et lui parlait de Jésus quand elle était en vacances  chez 

elle. Elle aurait bien aimé en savoir un peu plus mais s’était toujours heurtée au refus de ses parents. 

Maintenant encore, elle se sent tiraillée entre sa grand-mère et ses parents. Mais qui croire ? A qui faire 

confiance ? 

Léa aimerait en savoir un peu plus. Elle interpelle l’équipe de préparation au mariage qui la confie à l’équipe 

du catéchuménat. 

 

Vous faites partie de cette équipe :  

• Que faites-vous ? 

• Quel accueil ? Quelles propositions d’accompagnement ? 

• Comment instaurer une relation de confiance, avec l’équipe, avec le Seigneur ? 

 

Posez les jalons d’un itinéraire jusqu’au discernement avant l’entrée en Eglise (cf. p. 89 guide pédagogique 

et notes pastorales de l’entrée en catéchuménat dans le RICA : à donner au participants) 

 

On peut projeter le chemin catéchuménal pendant le temps de l’atelier. 

 

✓ Temps d’échange en groupes de 5/6 personnes (45mn) pour approfondir le sujet et dégager la manière 

d’incarner le kérygme dans la pratique pastorale. 

À la fin de l’échange prendre un temps de silence pour permettre à chacun de s’approprier ce qui a été dit, 

puis définir une courte remontée possible au grand groupe. 

 

✓ temps de relecture pour dégager la manière d’incarner le kérygme dans la pratique pastorale du sujet 

(10mn)  

 

✓ refrain de conclusion 

 

- Votre conclusion (ce avec quoi vous souhaitez que les participants repartent) :  

Quelques points de discernement des ingrédients d’une annonce kérygmatique dans ce contexte et 

notamment :  

• Accueillir la personne et sa demande, reconnaître la présence de Dieu en elle 

• S’ajuster à la personne dans la proposition de catéchèse 

• Proposer des itinéraires différenciés selon la demande initiale et le profil de la personne 

 

Phrase biblique phare pour l’atelier : « Confiance ! C’est moi ; n’ayez plus peur ! » Mt 14,27 et « Heureux est 

l’homme qui met sa foi dans le Seigneur » Ps 39,5  (cf. fiche 2 de Rencontre avec Jésus le Christ) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=2gflQEF1WQU

