
Initiales 266 – Juin 2022  – Laïcité et religion 
Bonus à utiliser dans le cadre du cheminement avec les adolescents  

Étape 2 : Vous avez dit roi ? 
 

Important : ce document pédagogique est un supplément téléchargeable de la revue Initiales -  https://catechese.catholique.fr/  

 
 

 

Un roi qui chante Dieu  
 

 

 

1er temps : échanger avec les jeunes   
 
• Avez-vous entendu parler des psaumes ? 

• Par qui ont-ils été écrits selon la Tradition ?  

• Connaissez-vous le roi David ? Pouvez-vous raconter un épisode de sa vie ?  

• David loue et dit sa joie au Seigneur dans beaucoup de ses psaumes. Vous arrive-t-il à vous aussi de 
dire votre joie au Seigneur, de quelle façon ? 

 

2ème temps : dire sa joie au Seigneur 
 
L’animateur (trice) propose aux jeunes de lire le psaume 102, puis de regarder la vidéo 
https://youtu.be/K37QFgEJr5E pour voir comment un artiste peut le chanter et le danser aujourd’hui. 
S’ils le souhaitent, ils peuvent danser sur la vidéo pour exprimer leur joie ou choisir un autre moyen 
d’expression pour louer le Seigneur. N’oublions pas que nous faisons partie des merveilles qu’il a 
créées. Le Seigneur nous aime et voit en chacun de nous ce qu’il y a de plus beau. Il voit des merveilles 
en nous ! 

 

 

Temps : 40 min 
 

▪ Matériel : ordinateur, vidéoprojecteur 
▪ Télécharger : la vidéo d’Anaël Pin  
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