
Initiales 268 – Décembre 2022 – La politique : une question de vie ! 
Accompagner les ados dans la foi 

Étape 2 : Quel régime politique dans la Bible ? 
 
 

Important : ce document pédagogique est un supplément téléchargeable de la revue Initiales -  https://catechese.catholique.fr/  

 

 
Une mise en scène de Matthieu 25 

 

 

1er temps : découvrir le texte dans la Bible   
 
L’animateur(trice) proclame l’évangile selon saint Matthieu 25, 31-40. Les jeunes échangent ensuite 
pour se demander :  

• Que nous dit ce texte du Christ ?  

• Dans ce texte, où et comment Jésus nous invite-t-il à sa rencontre ? Dans quelle situation ?  

• Quel programme de vie cela nous donne-t-il ? 

 

 

2ème temps : mettre en scène le texte 
 

Répartir les jeunes en groupes de 5 et leur demander de mettre en mime ce texte. Leur saynète doit 
être courte (1 minute) et présenter une situation de manque en l’actualisant dans leur vie. Par exemple 
:  

- “J’avais faim et soif” : de nourriture, d’amour, de relation, d’affection…  

- “J’étais un étranger” : langue, patrie, culture, religion, fonctionnement…  

- “J’étais malade” : handicap, maladie psychique ou psychologique, dépression… 

- “J’étais nu” : être démuni, droit à l’éducation, pas de protection, mis à nu…  

- “J’étais en prison” : enfermement par contrainte, enfermement sur soi-même, situation judiciaire, 
manque de droit d’expression, otage…  

Après un temps court de préparation, chaque groupe présente son mime aux autres qui doivent 
essayer de comprendre quelle situation de manque est dénoncée. On peut terminer en relisant 
l’extrait biblique à la lumière de ces interprétations 

 

 
Temps : 40 min 
 

▪ Matériel : une Bible pour 4 ou 5 jeunes 

 

https://catechese.catholique.fr/

