Etape 2 : A la lumiére de la parole de Dieu

WA

Accompagner les ados dans la foi

Décalogue pour la charité

1°r temps : lire dans la Bible

Lire dans la Bible le texte des 10 commandements (Ex 20, 1-21). Echanger en équipe pour se dire ce
gue ce passage de I'Ancien Testament nous révele, ce qu’il nous dit de la relation des hommes a Dieu
et de la relation des hommes entre eux.

Ce texte porte différents noms : les Dix commandements, le Décalogue ou les Dix Paroles, les Tables
de la Loi. Ces paroles concernent la relation avec Dieu et la relation entre les hommes. Le Décalogue a
inspiré des textes fondamentaux pour la vie en société, comme la Déclaration universelle des droits de
'Homme (1948).

Avant de donner sa loi, Dieu libére son peuple. L’étre humain n’est pas un esclave contraint d’exécuter
des ordres, mais un homme libre appelé a servir son Dieu : puisque je t’ai libéré, voila comment tu
pourras désormais te comporter ! La loi de Dieu nous aide a vivre ensemble. Elle n’est pas un carcan,
mais un guide pour inventer des relations justes et respectueuses avec Dieu et avec les autres. Elle est
un reglement !

2¢" temps : jeu « A quoi sert un reglement sportif ? »

- Jouer sans reglement : I'animateur choisit une activité sportive a faire vivre aux jeunes. |
explique aux jeunes la finalité de I'activité sportive (pour le football par exemple, c’est de
marquer des buts dans le camp adverse) sans en donner les régles. Les jeunes expérimentent
I’activité sportive sans réglement pendant 5 minutes. Au bout des 5 minutes (ou méme avant)
I"animateur propose aux jeunes de faire une relecture de ce qu’ils viennent de vivre ensemble
avec un réglement.

- Jouer avec un réglement : I'animateur propose aux jeunes de revivre I’activité sportive tout en
leur donnant des regles a respecter. Au bout de 10 minutes, le jeu s’arréte pour faire une
relecture de ce qu’ils viennent de vivre ensemble avec un réglement.

3¢me temps : écrire le décalogue de 1’aumoOnerie pour la charité
Sur le modeéle du Décalogue d’Assise pour la paix du pape Jean-Paul Il, inviter les jeunes par équipe a
écrire leur « Décalogue pour la charité » de I'aumoénerie, car Jésus ajoute aux dix commandements un
nouveau commandement (Jn 13, 34-35) : « Je vous donne un commandement nouveau : vous aimer
les uns les autres ; comme je vous ai aimés, aimez-vous les uns les autres. A ceci tous reconnaitront
gue vous étes mes disciples : si vous avez de I'amour les uns pour les autres. »

=  Matériel : une Bible pour deux, papier et stylos, le matériel nécessaire a I'activité
sportive choisie
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