( des Grands-parents
etdes Personnes Agées

Quatrieme Journée mondiale
des grands-parents et des personnes
agees

Avec la célébration de sa quatrieme €dition, la Journée mondiale des grands-
parents et des personnes agées se confirme comme un événement important dans
la vie de nos communautés ecclésiales et s'enrichit de nouvelles significations.

L'attention portée aux grands-parents et aux personnes agées n'est pas
seulement un devoir de reconnaissance et d'affection, mais une nécessité pour
pouvoir construire une société plus humaine et plus fraternelle. Le Saint-Pére nous
invite a reconnaitre leur valeur et a le faire de maniére permanente et non
occasionnelle. Il ne s'agit pas de célébrer un anniversaire une fois par an, mais de
faire en sorte que les personnes agées se sentent partie intégrante de notre famille
chrétienne et de notre histoire commune. Les générations successives de
personnes agées doivent étre prises au sérieux et I'Eglise doit leur accorder une
attention pastorale appropriée.

Le théme de cette année, « Dans ma vieillesse, ne m'abandonne pas » (cf. Ps
71, 9), rappelle la supplication sincére adressée au Seigneur de ne pas étre laissé
seul dans la vieillesse. Trop souvent, en effet, la solitude est I'amére compagne de
la vie des personnes agées, en raison de nombreuses situations contingentes, telles
que la migration des enfants ou la crise des familles, mais aussi de la mentalité
individualiste qui fait sentir les personnes agées comme un fardeau. Il semble que
tout le monde tienne désormais pour acquis qu'il y a un moment dans la vie ot I'on
reste seul. C'est une habitude et une mentalité a laquelle, avec résignation, méme
les plus agés ne s'opposent pas.

Pourtant, comme nous le rappelle le Saint-Pére, Dieu n'abandonne jamais ses
enfants, méme lorsque les forces déclinent ou que la vie semble moins productive;
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en effet, dans la Bible, vieillir est un signe de bénédiction. La solitude et la mise a
['écart des personnes agées ne sont pas une fatalité, mais le résultat de choix
erronés qui ne reconnaissent pas la dignité infinie de chaque personne.

En suivant I'exemple de Ruth, qui n'a pas abandonné sa belle-mére Noémi,
nous sommes appelés a suivre un nouveau chemin, enimaginant un avenir différent
pour nos personnes agées. Notre souhait pour la célébration de cet événement est
donc que chaque communauté ecclésiale s'efforce de vivre «une journée sans
solitude », en rendant visite aux personnes agées, en les impliquant, en écoutant
leurs histoires et leurs témoignages de foi.

Conscients de la variété des initiatives qui ont été prises lors des éditions
précédentes et de celles qui, nous I'espérons, marqueront également la quatrieme
Journée, nous mettons le logo a la disposition des paroisses et des diocéses pour
qu'ils puissent I'utiliser librement.

A cet égard et afin de donner plus de publicité & ce qui sera organisé pour
['occasion, nous vous demandons de nous faire part des différentes initiatives
entreprises par le biais de I'email anziani@laityfamilylife.va ou de nos réseaux
sociaux en utilisant le hashtag #GrandsparentsetPersonnesagées

Le kit pastoral est disponible sur le site du Dicastére pour les Laics, la Famille
et la Vie a I'adresse suivante : www.laityfamilylife.va

Dans I'espoir que la quatrieme Journée mondiale des grands-parents et des
personnes agées contribuera a créer un dialogue fructueux entre les jeunes et les
personnes agées, nous vous adressons nos cordiales salutations dans le Seigneur.

Card. Kevin Farrell
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Indications pastorales

Nous suggérons que la célébration de la Journée s'articule - comme
d'habitude - autour de deux gestes fondamentaux : la célébration d'une liturgie
eucharistique dédiée aux personnes agées et la visite aux personnes agées isolées
de sa communauté.

La visite aux personnes agées isolées

e Pour que le message de proximité et de consolation que la Journée veut exprimer
atteigne tout le monde, méme les personnes les plus isolées, nous vous suggérons
de rendre visite aux personnes agées isolées de votre communauté et de leur
remettre le message du Saint-Pére.

» Cette visite, signe tangible de I'Eglise en sortie, est une maniére de réaffirmer que
les personnes agées, méme les plus seules, sont au centre de nos communautés.

e La visite manifeste le choix personnel, a I'exemple de la jeune Ruth, de
n'abandonner personne.

o La visite peut étre I'occasion d'apporter un don, une fleur par exemple, et de lire
ensemble le message et la priere de la Journée.

o Larencontre entre jeunes et personnes agées, I'amitié qui peut en résulter, montre

que la miséricorde du Seigneur s'étend de génération en génération.
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La préparation de la journée avec les personnes
agées

Les personnes agées sont le principal groupe cible des activités de la Journée. Le
message du Saint-Pére s'adresse a elles.

Il est important de veiller a ce que le plus grand nombre possible de personnes
agées participent en personne a la liturgie dominicale célébrée a I’occasion de la
Journée.

Cette Journée peut étre I'occasion d'aider les personnes agées et leurs proches a
reprendre avec conviction I'habitude de participer a la Sainte Messe avec
I'ensemble de la communauté paroissiale.

Des personnes agées de la paroisse ou de |'église peuvent étre invitées a un
moment de réflexion sur le message du Pape pour la Journée, qui peut étre
distribué a tous les participants.

Il serait souhaitable, également a partir de la Journée, de commencer a organiser
des moments de réflexion dédiés aux personnes agées dans sa communauté. Les
catécheses du Pape sur la vieillesse pourraient étre un support pour accompagner
les rencontres.

Les personnes agées peuvent étre sollicitées pour des priéres spéciales pour les
jeunes et pour la paix. Le ministére d'intercession est une véritable vocation pour
les personnes agées.

Grace aux visites aux personnes agées isolées, le texte du message peut également

étre transmis aux personnes qui ne peuvent pas assister aux rencontres.
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La préparation de la Journée avec les jeunes

e Noussuggérons de réunir les jeunes de leur communauté quelques semaines avant
la Journée afin de leur expliquer celle-ci et de veiller a ce qu'ils touchent le plus
grand nombre possible de personnes agées lors de leurs visites.

e Nous suggérons d'impliquer les jeunes dans I'organisation d'une ou plusieurs fétes
avec les personnes agées de leur communauté.

e LaJournée pourrait étre |'occasion d'organiser une rencontre pour entendre des
témoignages de personnes agées.

e Lesjeunes peuvent organiser des campagnes sociales pour diffuser les contenus de

la Journée en utilisant le hashtag #GrandsparentsetPersonnesagées
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Soutien liturgique

L'une des messes du dimanche 28 juillet devrait étre consacrée a la
célébration de la Journée avec les grands-parents et les personnes agées de
la paroisse ou de la communauté.

Afin de faciliter la présence des personnes agées a la Sainte Messe, les
membres de la communauté peuvent étre impliqués dans I'organisation du
transport des personnes qui ne peuvent pas se déplacer seules.

Au cours de la célébration, les jeunes de la paroisse ou de la communauté
peuvent transmettre le message du Saint-Pére a leurs grands-parents et aux
personnes agées.

Le 28 juillet et les jours précédents et suivants, des célébrations liturgiques
de la Journée peuvent étre programmées dans les hdpitaux et les résidences
pour personnes agées, en impliquant les membres de la paroisse afin que les
Saintes Messes puissent étre animées de maniére appropriée.

La collecte d'offrandes lors des Saintes Messes de la Journée peut étre
consacrée au soutien de projets en faveur des personnes agées pauvres de
sa communauté.
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Suggestions pour les priéres des fidéles

e Pour le pape Francois, afin que le Seigneur bénisse et protége son ministere,
et pour I'Eglise, dirigée par lui, afin qu'elle soit de plus en plus une maison
accueillante pour les grands-parents et les personnes agées. Prions.

e Pour nous tous, personnes agées, afin que nous continuions a regarder vers
['avenir et qu'avec notre expérience et nos prieres, nous continuions a nous
efforcer de construire un monde plus fraternel. Prions.

e Pour les jeunes, afin qu'ils offrent au Seigneur le pain de leur vitalité, ne le
gardant pas pour eux mais le donnant a Dieu pour qu'll le multiplie et que le
monde se réjouisse de la joie débordante d'une nouvelle étreinte entre les
jeunes et les personnes agées. Prions.

e Pour nous tous, grands-péres et grands-méres, afin que nous soyons une
source de sagesse pour nos familles et que nous apprenions a transmettre le
trésor de la foi a nos petits-enfants et aux nouvelles générations. Prions.

e Pour la fin de toutes les guerres dans toutes les parties du monde. Nous
implorons le Seigneur d'accorder la consolation a ceux qui ont perdu des
étres chers, la guérison aux blessés, le retour a la maison des prisonniers, et
que des voies de dialogue et de paix soient trouvées partout. Prions.
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Bénédiction finale

Bénédiction de la longue vie

Dieu de miséricorde

qui as donné a ces enfants le don d'une longue vie,
accorde-leur ta bénédiction;

fais-leur sentir la douceur et la force de ta présence:
en se retournant vers le passé

qu’il se réjouissent de ta miséricorde

et en regardant vers |'avenir

qu’ils perséverent dans |'espérance qui ne meurt pas.

A toi louange et gloire pour les siecles des siécles.
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