
Pier Georgio Frassati

définition

Fiche du jubilé

Verso l’alto
vers les hauteurs

Le 3 aout 2025, Pier Gerogio Frassati, sera canonisé lors
de la messe finale du Jubilé des Jeunes à Rome. Un grand
moment en perspective, tant l’itinéraire de vie de Pier
Georgio Frassati est inspirante pour aujourd’hui. 

Canonisation : processus par
lequel l’Eglise proclame

officiellement et définitivement
qu’une personne est sainte.

La canonisation, prononcée par le
pape, reconnaît les dispositions de
la personne dans la relation
particulière qu'elle a su tisser avec
Dieu en se situant en témoin de la
foi. Cette reconnaissance arrive au
terme d’un long processus appelé
« procès en canonisation » au
cours duquel des témoignages et
des preuves documentaires sont
collectés ainsi que l’existence de
miracles reconnus. A partir du
moment où la personne défunte
est reconnue sainte, un jour de
fête liturgique est donné et son
intercession peut être demandée.

« Verso l’Alto ! » - Vers les hauteurs ! ». Telle
est la devise de Pier Georgio, qui résonne
avec le thème de l’année Jubilaire : « Pèlerins
de l’Espérance ».
Comment Pier Georgio, dans les 24 années de
sa vie (1901-1925), a-t-il gravi les sentiers qui
l’ont conduit à donner le meilleur de lui-même
? Voici quelques traits de sa vie qui peuvent
attiser le désir de gravir à notre tour, les
hauteurs de la vie évangélique.

La préparation du Jubilé est l’occasion de découvrir cet étudiant, « saint de la porte d’à côté »,
c’est-à-dire, saint de la vie ordinaire. Pape François (cf. Gaudete et Exultate).
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Dès l’enfance le jeune Pier Georgio se
caractérise par un cœur généreux, tourné
vers Dieu et vers les pauvres. Mais on lui
reconnait aussi certains défauts : de
tempérament impulsif, il est têtu, ayant peu de
goût pour l’ordre. Dieu faisant feu de tout
bois, ce tempérament entier s’épanouira
autant dans un engagement concret pour la
justice sociale, que dans sa capacité à fédérer
un groupe de jeunes assez original : La
Compagnie des types louches !



2- Ramer dans les études, il connait… 
Dès son plus jeune âge, la scolarité va être pour lui
une véritable épreuve, lui demandant plus d’efforts
que la moyenne. Il y consacrera bien des soirées,
voire des étés, avec des cours de rattrapage, pour
avoir un niveau suffisant. Cette faiblesse lui vaudra
les remarques humiliantes de ses parents, déçus
que leur fils ainé ne soit pas le digne successeur des
affaires familiales, le considérant comme un garçon

1- L’argent ne fait pas toujours le
bonheur
De milieu bourgeois, avec un père
directeur du journal « la Stampa », puis
sénateur et même ambassadeur, et une
mère artiste, on pourrait penser que tout
lui sourit. Et pourtant, derrière la façade
de cette vie confortable, Pier Georgio et
sa sœur vivent le drame d’une famille
désunie. C’est une guerre larvée dans le
couple des parents, que Pier Georgio
subit avec douleur jusqu’aux derniers jours
de sa vie. Ce manque d’amour entraine
une ambiance pesante sur la vie de famille
A l’âge de 3 ans, le manque de tendresse
ressentie le fera s’écrier : « Je ne suis la
joie de personne ! ». 
Pourtant, il essaiera jusqu’au bout
d’alléger les tensions par sa bonté envers
chacun des siens. Il réalise aussi très tôt
que sa vraie famille s’étend au-delà : la
famille des pauvres et des enfants de
Dieu.

4- Une charité concrète
Cette caractéristique principale de sa personne
commence tôt : à 5 ans, saisi par la pauvreté d’un
enfant et sa mère qui sonnent à la porte, il n’hésite
pas à enlever chaussures et chaussettes, pour les
donner. Son dernier acte, atteint d’une poliomyélite
foudroyante, sera de penser à la famille qu’il ne
pourra pas visiter comme chaque vendredi : il
inscrira péniblement la liste des médicaments à leur
faire porter. 

3-  Pas vivoter, mais vivre !
« Il n'est pas permis de vivoter ; vivre est notre
devoir ! Trêve donc à toute mélancolie ! ». La joie en
est le signe : diffusée auprès des jeunes lors de
randonnées en montagne comme auprès des
pauvres qu’il visite fidèlement. La source de cette
joie, il la puise dans l’intimité d’une vie saisie par le
Christ, dans une relation simple et profonde. Cette
foi ancrée se révèle dans son attachement à la
communion quotidienne, son attrait pour de longs
temps d’oraison devant le Saint Sacrement. On
relève aussi son assiduité à la prière du rosaire, à
laquelle il entraine ses amis lors des randonnées en
montagne. Il s’engage en 1922 dans le Tiers-Ordre
dominicain, pour grandir comme chrétien engagé
dans le monde. 

Carte d’identité

Naissance :       
6 avril 1901, à Turin, Italie
Décès :              
4 juillet 1925, Italie

Surnom :            l’homme des 8 béatitudes
Nationalité :     Italien
Vénéré à :         Cathédrale Saint 
                            Jean-Baptiste de Turin
Béatification :  20 mai 1990 à Rome
Canonisation :  prévue le 3 août 2025    
Fête :                  4 juillet
Saint patron des sportifs

biographie

médiocre. C’est à sa mort qu’ils
découvriront leur aveuglement face
à l’immense rayonnement de leur fils
dans la ville de Turin. 
En attendant, par sa persévérance,
Pier Georgio trouvera sa voie, en  
s’engageant dans des études
d’ingénieur. Ce sera une expérience  
heureuse.

Entre ces deux faits, la vie de Pier Georgio est parsemée d’actes de cette charité à la fois simple et
inventive pour les plus démunis, découragés, isolés. De quoi nous donner des idées pour la vivre
concrètement à notre tour. Les pauvres le lui rendront bien, par leur présence en nombre devant la
maison familiale à l’annonce de sa mort, comme dans les rues de Turin lors de son enterrement. Il a
su voir les pauvres comme le Christ les voit : « Autour des pauvres, je vois une lumière que nous
n’avons pas ». 



5- Du cran dans ses engagements politiques
Son sens de la justice et du bien commun se
retrouvent aussi dans son engagement plus
large au service de la société. A 21 ans, il déclare
: « « La charité ne suffit pas, il faut des
réformes sociales. ». L’étude de pensée sociale
de l’Eglise, notamment de l’encyclique « Rerum
Novarum », le conduira à s’engager au sein d’un
parti chrétien de gauche (le Parti Populaire
Italien).
En 1922, année de l’élection de Mussolini, sa
clairvoyance lui donnera une conscience aigüe
des conséquences pour l’Europe de la montée
du nazisme. Les quelques lettres et textes où il
dénonce la mise en œuvre de cette dictature,
témoignent d’un rare équilibre entre une parole
libre au service de la vérité, et une sagesse dans
la poursuite du bien commun. Il n’hésitera pas à
rompre avec certains lieux d’engagement
politique par refus de toute compromission.

6- Pier Georgio, un ami pour la vie 
Le rayonnement de Pier Georgio, c’est enfin
la qualité de ses amitiés. Notamment dans la
fameuse compagnie d’excursions alpestres,
basée sur une véritable complicité
fraternelle : un moyen pour s’entrainer
mutuellement dans la joie et dans la foi. Il en
est le boute-en-train, par son humour et son
enthousiasme. Mais il sait aussi diffuser une
culture d’attention à l’autre, dans
l’expérience d’une mixité simple et ajustée,
comme dans la pratique parfois éprouvante
de l’ascension en montagne. 
Sa présence diffuse à ses amis sa haute
conception de l’amitié : un lien pour devenir
meilleur, une entraide et une édification
mutuelle. Il fut un véritable soutien pour
d’autres jeunes. Une amie dira : « Il plaçait
toujours le Seigneur entre lui et nous, comme
trait d’union, le Seigneur sanctifiait notre
amitié et notre joie ».
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prière
pour marcher à la suite de Pier Giorgio 

« Seigneur Jésus,
Donne-nous le courage de voler haut, 

pour échapper à la tentation 
de la médiocrité et de la banalité, 

rend-nous capables, comme Pier Giorgio,
d’aspirer aux choses plus grandes 
avec sa ténacité et sa constance 

et d’accueillir avec joie 
ton invitation à la sainteté.

Libère-nous de la peur 
de ne pas réussir ou de la fausse modestie 

de n’y être pas appelés.

Donne-nous la grâce, 
que nous Te demandons 

par l’intercession de Pier Giorgio 
et la force de continuer avec fidélité 
sur le chemin qui mène “vers le haut”.

Par Jésus-Christ, notre Seigneur. Amen.

 Les Béatitudes

Evangile selon Saint Matthieu   Mt 5, 1-10
Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il
s’assit, et ses disciples s’approchèrent de lui.
Alors, ouvrant la bouche, il les enseignait. Il
disait :

 « Heureux les pauvres de cœur, 
car le royaume des Cieux est à eux.

Heureux ceux qui pleurent, 
car ils seront consolés.

Heureux les doux, 
car ils recevront la terre en héritage.

Heureux ceux qui ont faim et soif de la
justice, car ils seront rassasiés.

Heureux les miséricordieux, 
car ils obtiendront miséricorde.

Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu.
Heureux les artisans de paix, 

car ils seront appelés fils de Dieu.
Heureux ceux qui sont persécutés pour la
justice, car le royaume des Cieux est à eux.



Texte du magistère… 

Béatification de Pier Giorgio Frassati : extraits de l’homélie de Jean-Paul II (20 mai 1990)

« Sanctifiez dans vos cœurs le Seigneur Christ, toujours prêts à la défense contre quiconque vous
demande raison de l’espérance qui est en vous » (1 P 3, 15).
A notre siècle, Pier Giorgio Frassati, qu’au nom de l’Eglise j’ai la joie de proclamer aujourd’hui Bien
heureux, a incarné dans sa vie ces paroles de Saint Pierre. La puissance de l’Esprit de Vérité, uni au
Christ, a fait de lui un témoin moderne de l’espérance, qui jaillit de l’Évangile, et de la grâce du salut
qui agit dans le cœur de l’homme
Il est ainsi devenu le témoin vivant et le défenseur courageux de cette espérance au nom des jeunes
chrétiens du vingtième siècle.
La foi et la charité, véritables forces motrices de son existence, le rendirent actif dans le milieu
dans lequel il vécut, en famille et à l’école, à l’université et dans la société; elles le transformèrent en
apôtre du Christ joyeux et enthousiaste, en disciple passionné de son message et de sa charité.

Le secret de son zèle apostolique et de sa sainteté, doit être recherché dans l’itinéraire ascétique
et spirituel qu’il a parcouru; dans la prière, dans l’adoration persévérante, même la nuit, du Saint
Sacrement, dans sa soif de la parole de Dieu, scrutée dans les textes bibliques; dans l’acceptation
sereine des difficultés de la vie, notamment familiale, dans la chasteté vécue comme une discipline
librement choisie en toute sérénité, et sans compromis; dans la prédilection quotidienne pour le
silence et la « normalité » de l’existence.
Ce sont précisément ces facteurs qui nous permettent de découvrir la source profonde de sa
vitalité spirituelle. (…)

(…) Certes, au premier abord le style de vie de Pier Giorgio Frassati, un jeune homme moderne, plein
de vie, ne présente pas grand-chose d’extraordinaire Mais c’est précisément cela qui fait
l’originalité de sa vertu, qui invite à réfléchir et qui pousse à l’imitation.
En lui, la foi et les événements quotidiens se fondent harmonieusement, si bien que l’adhésion à
l’Evangile se traduit en attention amoureuse envers les pauvres et les nécessiteux, en un crescendo
continu jusqu’aux derniers jours de la maladie qui le conduira à la mort. Le goût du beau et de l’art, la
passion pour le sport et pour la montagne, l’attention accordée aux problèmes de la société
n’empêchent pas son rapport constant avec l’Absolu.
Sa journée terrestre peut être définie ainsi : toute plongée dans le mystère de Dieu et toute dédiée
au service constant du prochain.

Histoire de Pier Giorgio Frassati

Le Jour du Seigneur

Pier Giorgio Frassati
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Pier Giorgio Frassati - Vers Le Haut,
Babeau Marie-Elisabeth, 
Ed.Le livre Ouvert, collection Paroles
de Vie, 2007

Pier Giorgio Frassati - Les jours de sa
vie, Luciana Frassati, Sarment 
Ed. du Jubilé, collection Témoins de la
Lumière, 2003

Pier Giorgio Frassati - Toujours Plus Haut,
 Bande Dessinée, Ed. Plein Vent, Livre religion
jeunesse, 2024

Pier Giorgio Frassati, jeune témoin
pour aujourd'hui, Claude, Robert -
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un peu de lecture


