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Livret Carême 
 
 
 
 
 

Année A  
 2026 

 
 

 

PPH - Pastorale pour les Personnes Handicapées  
Équipe PCS (Pédagogie Catéchétique Spécialisée) 

 
 

4o jours 

  Pour dieu  
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Chemin vers 
Pâques 

 
 
 
 

                                                 

                                                                

L’amour     de   Dieu   est plus fort    que la mort 
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« Quand tu pries Dieu, dit Jésus, 
Retire-toi dans ta chambre, ferme la porte, 

Et prie Dieu ton Père qui est présent dans le secret. 
Ton Père qui voit dans le secret, te rendra » 

                                                                           Matthieu 6,6 
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Mercredi  des  Cendres 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (6,1-6. 16-18) 
« Ton Père qui voit dans le secret te le rendra » 

 

 

                        
 
Jésus         nous         demande         de pratiquer la charité           en secret  
 
 

                           
  
Jésus         nous          demande                 de prier            en secret 
 
 
 
 
 
                                                   
Jésus          nous         demande             de jeûner              en secret 
 

                                                   
Dieu         connaît                  nos                    cœurs  
 

 
 
 
 
 

Dieu     écoute       nos prières 
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1er dimanche de carême 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 4, 1-11) 
 

« Jésus jeûne quarante jours, puis est tenté » 
 

                                      
          

    Jésus                         va                       dans                      le désert      
 
 

                                        
 
    Jésus                         reste                         dans             le désert. 
 

                                                                                                                 
                                      
         Pour                 être vivant,            l’homme             a besoin          de  pain          
 

                                                                                                                                                                                   
   L’    homme              mange                 du      pain           pour vivre     
 
 

                                                         
     L’    homme         écoute           la Parole                de Dieu       pour vivre   
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2ème dimanche de carême 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (Mt 17, 1-9) 

 
« Son visage devint brillant comme le soleil » 

 
 
 
 

                                                                
Jésus        était              avec                ses amis            Pierre       Jacques et    Jean  
 

                                                             
Jésus      Pierre     Jacques et    Jean     montent       à la montagne     pour prier  
 

                                                                             
Les vêtements          de Jésus        sont devenus         très            blancs      et         brillants 
 

                                
Les amis           de Jésus           ont vu              la Gloire      de Jésus  
 

                                    
Une nuée       arrive et       couvre            les amis        de Jésus   
 

                         
            Ils                         écoutent          la voix              de Dieu  
 

      
Dieu               dit : 
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« Jésus     est mon            fils.                Écoutez-le ! » 
 

              
   Jésus          s’approcha 
 

           
   Jésus           toucha            les disciples    
 

                                    
Dieu      demande         aux gens     d’écouter      Jésus  
 

                                      
  Jésus            dit :    

                                      
 «    Relevez-vous               n’ayez pas peur               soyez   sans crainte » 
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3ème dimanche de carême 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean  (Jn 4, 5-15.19b-26.39a.40-42) 
 

« Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle » 

 
 

 
Jésus      arrive à              la ville de Samarie 
 
 

        
Jésus      est fatigué       
 
 

                           
Jésus         est assis             à côté            d’un puits 
 
 

   
Jésus               a soif  
 
 

      
Une femme arrive 
 

                
Jésus           demande            à la femme : 
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    « Donne-moi                   à boire » 
 
 
 

           
  Jésus                    dit                 
 
 

                      
      l’   eau             vive           c’est l’amour        de Dieu 
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4ème dimanche de carême 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 9, 1.6-9.13-17.34-38) 

 
Il s’en alla et se lava ; quand il revint, il voyait » 

 
 
 

                        
  Jésus                  voit             un    homme       aveugle  
 

                     
  Jésus            s’approcha           de   l’homme     aveugle    

 
  Jésus            cracha à                       la terre  

                    
  Jésus                      fait                           de la boue 

                                      
  Jésus                 met la                  boue               sur les yeux       d’homme aveugle  
 
 

                  
L’homme aveugle                 lave                les yeux 
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L’homme  aveugle        commence           à voir 
 
 

                  
Les gens                      ne croient que                    Jésus        a guérit           l’homme aveugle 
 
 
 

 
L’homme aveugle            dit : 
 

                                                                                                                                                        
   «  Je                      crois                     Jésus » 
 
                                                                                                                                                                    
                                                                                                                                                                     
 

. 
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5ème dimanche de carême 
 

Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (Jn 11, 1-45) 
 

« Je suis la résurrection et la vie » 
 

                                    
Lazare est            un ami            de Jésus 
 

                                         
Lazare             a deux                  sœurs :             Marie et Marthe 
 

                    
Marie et Marthe          disent           à Jésus : 
 

             
Ton                 ami            Lazare           est malade 
 

  
Lazare          est mort 
 

                                          
  Jésus             arrive             à la maison de            Lazare,    Marie  et    Marthe 
 

                  
Marie   et   Marthe   sont tristes  
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    Jésus                    dit 
 

        
« Lazare va ressusciter » 
 

 
   Jésus                   dit  
 

            
« Je suis    la résurrection       et la vie » 
 

                     
Marthe            croit                         en Jésus  
 

                          
Marie         va rencontrer            Jésus  
 

      
Marie       pleure 
 

   
  Jésus          est triste 
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  Jésus          pleure 
 

                         
  Jésus                va                        au tombeau        de Lazare 
 

          
   Jésus        prit                 Dieu  
 

        
  Jésus             parle                fort  
 

             
« Lazare,      vient               dehors » 
 

         
Lazare         se lève              et sort 
         

        
Lazare     est     vivant  
 

                
Les gens              croient                 en Jésus  
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LA SEMAINE SAINTE  
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DIMANCHE DE RAMEAUX 
 

« Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur » (Mt 21, 1-11) 

 

                                                                                                                                                     
  Jésus                  va                          à la ville              assis sur un âne 
 

                                                                                                                                                                     
  Les  gens              chantent     « Hosannah au fils de David » 
 

                                                                                                                                                            
  Les   gens            sont   contents    
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JEUDI SAINT 
 

LAVEMENT des pieds 
 

Avant la fête de la Pâque,  
sachant que l’heure était venue pour lui 

de passer de ce monde à son Père,  
Jésus, ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, 

les aima jusqu’au bout. 

(Jean 13,1-15) 

 
 
 

 

                                                   
Jésus                   se lève                et lave les pieds    de  ses     amis        
 

                                                                                                                                                                
 Jésus                   dit                 «aidez-vous »          
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LA PREMIÈRE EUCHARISTIE 
 

« Le Seigneur prit du pain, puis, ayant rendu grâce, 
il le rompit, et dit : 

Ceci est mon corps, qui est pour vous : 
 faites cela en mémoire de moi. 

Après le repas il fit de même avec la coupe en disant : 
Cette coupe est la nouvelle Alliance en mon sang. 

Chaque fois que vous en boirez faites cela en mémoire de moi ».  
(1 Co 11, 23-26) 

 

 
 
 

                                                                                                                                                      
Jésus          s’assoit           à       table            avec             ses    amis         
   
 

                                                                                                                                                                
Jésus            prend                    le pain 
 
 

                                                                                                                                                          
Jésus                 dit                 merci              à Dieu       
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Jésus             donne                        le pain                    à ses amis         
 

               
Jésus                dit                

                                                                                                                                          
ce    pain                   c’est                    mon              corps   
 

                                                                                                                                                                    
Jésus              prend              le  vin                    
 
 
      
      

                                                                                                                                                             
 Jésus             dit               merci                 à Dieu    
 
 
 

                                                                                                                                                               
Jésus            donne                  le  vin            à ses  amis    
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Jésus                dit             
 
 
 
 

                                                                                                                                                                                          
                      vous                              buvez                                       tous              
 
 
                   
 

                                                                                                                                      
Jésus       donne                    sa vie                 pour            tous les   hommes                                                                                                                                                                        
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Passion de notre seigneur Jésus-Christ 
selon Jean 18,1-19,42 

 
Ô Père, en tes mains 

je remets mon esprit. (cf. Lc 23, 46) 
 

 
 
 

                                                                                                                                                         
Jésus           dit                   aux    amis   
 
 

                                                                                                                                                                        
        Restez       et priez                                             
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VENDREDI SAINT 
 

L’ARRESTATION DE JÉSUS 
 

                                                      
 
 
 
                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les soldats      viennent       
 

                                                                                                                                                                  
Jésus                    va                        en prison                
                            
 

                                                                                                                                                                       
Les soldats     sont   méchants            avec                Jésus   
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Jésus              dit             
 

                                                                                                                                                   
       Père                tu             pardonnes 
 
 

                                                                                                                                                                  
  Jésus                  meurt 
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le corps de          Jésus         est     mis         dans            un tombeau                                                                                                                                                                   
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Dimanche de Pâques 

 
Évangile de Jésus Christ selon saint Jean (20, 1-8) 

 
« Marie-Madeleine se rend au tombeau…  
Elle voit que la pierre a été enlevée du tombeau.  
Elle court donc trouver Simon-Pierre et l’autre disciple, celui que Jésus 
aimait.» 
« Pierre partit donc avec l’autre disciple pour se rendre au tombeau. » 
« L’autre disciple voit que le linceul est resté là ; cependant il n’entre pas » 
 « Simon-Pierre entre dans le tombeau et regarde le linceul resté là. L’autre 
disciple entra. Il vit et il crut. »  

                                                                                                                                                                                
Marie-Madeleine        va  au                          cimetière                  de  Jésus 
  
 

                                                                                                                                                                        
Marie-Madeleine              voit           que     le tombeau                  est  ouvert  
 
    

  .                                     
Marie-Madeleine   court             le dire à              ses amis : Simon-Pierre et Jean 
  
 

                                                                                                                                                                                         
Jean et Simon –Pierre    courent     vers         le tombeau 
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 Simon-Pierre et Jean           entrent                   dans          le tombeau 

                         
           Ils                      voient            que le tombeau    est vide 
 

                                                                                                                                                                               
      Jean                 croit que                Jésus               est ressuscité           
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  C’est  difficile         de   comprendre            
 
 

                                                                                                                                                                                    
     nous                 n’avons     pas                    vu                        Jésus ressuscité 
 
 

                                                                                                                                                                         
mais              nous                      croyons  que            Jésus est ressuscité 
 

                                                                                                                                                                           
    des gens                      l’ont  dit             
 

                                                                                                                                                                            
     des   gens               ont  écrit           
 

                                                                                                                                                                                     
    Et  nous                 savons            maintenant       

                                                                                                                                                                                     
   l’ amour              de Dieu           est  plus   fort   que            la    mort         
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Belles fêtes de Pâques à tous ! 

 

 

  
                                                                                     

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Christ est ressuscité !  


