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Enquête annuelle 2026 : les adolescents

Le nombre d’adolescents baptisés en 2026

En 2026, on dénombre plus de 8 100 catéchumènes adolescents sur 89 diocèses de France, soit
90% des diocèses. On observe un ralentissement de l’augmentation avec une hausse de 10% entre
2025 et 2026.

Cependant, il est difficile à ce jour de comptabiliser de façon exhaustive les baptêmes d’adolescents.
Tous les diocèses ne sont pas aujourd’hui dotés de service en charge du catéchuménat des
adolescents.
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Nbr de jeunes adolescents
catéchumènes
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Les proportions de catéchumènes adolescents
filles ou garçons sont comparables à ce que l’on
observe chez les adultes : 65% de filles et 35%
de garçons

35%65%

La répartition des filles et des garçons
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Enquête annuelle 2026 : les adolescents

La répartition des collégiens et des lycéens sur 3 années consécutives

Collégiens Lycéens
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La préparation aux sacrements pour les jeunes à partir de 12 ans se fait selon le Rite de
l’initiation chrétienne des adultes (ICA). C’est pour cela qu’à l’instar des adultes, au début du
Carême, les adolescents répondent solennellement à l’appel de l’évêque à recevoir le
baptême lors de la célébration de l’appel décisif. En 2023, 28 diocèses organisaient cette

célébration ; en 2025, près de 60 diocèses l’ont organisée, permettant ainsi aux jeunes de
prendre conscience de leur appartenance à la communauté ecclésiale diocésaine.

Pour la très grande majorité d’entre eux, les jeunes sont baptisés lors de la Vigile pascale

avec les adultes ou au matin de Pâques. Ils reçoivent également le sacrement de
l’eucharistie. Concernant le sacrement de la confirmation, on observe qu’il est parfois reporté
à plus tard afin que les jeunes néophytes vivent ce sacrement avec les jeunes de leurs
paroisses, de leurs aumôneries ou  de leurs établissements scolaires cheminant ensemble vers
ce sacrement.
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