
FÊTER L’AMOUR

🌟Saint Valentin autrement
pour couples non mariés

💖Saint Valentin fiancés 

💫Journée des sacrements

Venez en couple célébrer, bénir et renouveler vos promesses
pendant l’Octave de la Chandeleur !
Le dimanche 9 février 2025, messe célébrée pour les couples à
l’abbaye Saint-Victor.

✨Journée des fiancés
et des jeunes mariés

💥Saint Valentin autrement 

✨Fête des anniversaires de mariage

INITIATIVE DU DIOCÈSE DU PUY EN VELAY

INITIATIVE DU DIOCÈSE D’ANNECY

INITIATIVE DU DIOCÈSE D’ORLÉANS

INITIATIVE DU DIOCÈSE DU PUY EN VELAY

INITIATIVE DU DIOCÈSE DE MARSEILLE

INITIATIVE DU DIOCÈSE DE ROUEN

INITIATIVE DU DIOCÈSE DE QUIMPER ET LÉON

Au programme : prières, témoignages de couples et temps
d’échanges à deux ou en petits groupes, convivialité et bénédiction
des fiancés en fin de journée ! Cette journée invite à approfondir la
place de Jésus-Christ dans la vie de couple, et fortifie le sacrement
de mariage qui sera célébré ou qui vient de l’être. 

→ Une journée des fiancés est proposée dans beaucoup d’autres
diocèses : Angers, Annecy, Bayeux-Lisieux, Besançon, Bordeaux,
Chambéry, Clermont, Evreux, Fréjus-Toulon, Orléans, ...

L'équipe de préparation au mariage du diocèse d’Annecy a proposé
en 2025 une soirée en tête à tête, avec un bon menu et de bonnes
questions qui accompagnent une discussion de couple à chaque
plat. 
Cette soirée était destinée en priorité à des couples non mariés
pour leur faire découvrir la beauté et la pertinence de la spiritualité
chrétienne de l'amour conjugal. C'est une soirée pour booster
l'amour du couple !

En septembre 2025, le pôle
Annonce de la foi du diocèse
d’Orléans a invité tous les
chrétiens qui ont reçu un
sacrement en 2025 et également
en 2024 (baptême, parents
ayant fait baptiser leur enfant,
mariage, 1ère communion ou
confirmation) à se réunir pour
partager un temps fraternel,
revivre son sacrement grâce aux
espaces liturgiques et
symboliques dans l’église et à
des courts témoignages.

Chaque année, depuis 1999, l’ensemble paroissial Saint Joseph dans
le diocèse du Puy en Velay propose de fêter les anniversaires de
mariage, quelle que soit la paroisse où vous vous êtes mariés.
Il s’agit de se retrouver pour célébrer l’amour vécu dans le mariage
à l’occasion des anniversaires des 5 ans, 10 ans, 15 ans, 20 ans,
jusqu’à…
Sont invités les couples qui sont d’accord pour fêter religieusement
l’anniversaire de ce jour où ils se sont promis fidélité à l’église
devant Dieu.

Quelques jours après la Saint Valentin, en 2024, les couples qui se
préparent au mariage sont venus dans la Collégiale recevoir leur
bougie des fiançailles et la bénédiction des fiancés. Les bougies leur
ont été données par un couple de paroissiens marié depuis 67 ans
et dont ils ont entendu le témoignage avant la messe.
Un moment fort et une étape importante pour tous ces couples et
pour la communauté paroissiale ainsi renouvelée, au début du
Carême, dans le mystère de l’Alliance.
→ D’autres diocèses proposent aussi des temps particuliers pour les
fiancés à l’occasion de la saint Valentin.

La pastorale des familles du diocèse de Quimper et Léon propose
un temps privilégié pour célébrer la fête de la Saint-Valentin
autrement. Ce temps s’adresse à tout couple marié à l’Église y
compris à ceux qui la fréquentent peu. Après-midi convivial (jeux,
temps en couple, café/débat), célébration pour se redire OUI, dîner
en amoureux aux chandelles, etc. 
Célébrer la Saint-Valentin autrement, au travers d'un temps
privilégié à deux, permet de nourrir et de faire vivre et grandir
l'amour au sein du couple.

D’autres propositions 

Le signet du diocèse
de Bayeux-Lisieux 

Le kit saint Valentin du
diocèse de Créteil,
pour animer un temps
avec des couples 

Cette journée festive est
inscrite dans le parcours à
la préparation au mariage
de tout couple se préparant
au sacrement sur une des
paroisses du diocèse du Puy
en Velay. 



FÊTER L’AMOUR

✨Une journée à Bassac sous
le signe de la Joie de l’Amour

🌟Fêter le Jubilé des Familles 2025

💖Cousinade à la mode de Bretagne  

💥“Grands-parents, au cœur
de la famille, témoins de l’Amour” 

💫Une journée pour célébrer
la famille chrétienne

✨Parrainage en préparation mariage

INITIATIVE DU DIOCÈSE D’ANGOULÊME 

DIOCÈSE DE STRASBOURG

INITIATIVE DU DIOCÈSE DE GUADELOUPE

INITIATIVE DU DIOCÈSE DU PUY EN VELAY

L’ÉGLISE CATHOLIQUE EN CÔTES-D’ARMOR 

INITIATIVE DU DIOCÈSE DE VERSAILLES

2022 à Bassac pour une journée diocésaine consacrée à
l’exhortation apostolique du pape François La Joie de l’Amour.
Une journée chaleureuse et joyeuse, placée sous le signe de la
convivialité, qui a réuni des familles venues de tout le diocèse
autour d’une conférence sur Amoris Laetitia, d’ateliers thématiques
destinés aux parents et aux grands-parents, d’animations ludiques
pour les nombreux enfants présents, ainsi que d’une messe suivie
d’une soirée festive.

À l’occasion du Jubilé des familles, la pastorale des familles du
diocèse de Strasbourg a proposé trois initiatives majeures :

« Pèlerins d’espérance » : un livret destiné à lire et
approfondir le texte de la Bulle du Jubilé, à vivre en couple,
en famille, au sein des EAP, des équipes de catéchistes, des
groupes bibliques, des équipes de vie ou encore avec les
pèlerins en route vers Rome ;
Une journée diocésaine des familles : en prélude au Jubilé des
familles à Rome, un grand rassemblement a été organisé le
1er mai à Landser. Cette journée festive s’est ouverte par une
messe présidée par Mgr Delannoy dans une église comble,
avant de se poursuivre par un pique-nique convivial et de
nombreuses animations proposées tout au long de l’après-
midi  ;
Un pèlerinage jubilaire des familles à Rome organisé dans le
cadre de l’Année jubilaire, qui a rassemblé une centaine de
participants de 15 à 85 ans : une dizaine de jeunes de 20 ans
et moins, des couples, des personnes venues seules, etc.
«C’est une portion de l’Eglise en marche qui a fait le plein
d’espérance en partageant ces belles journées à Rome. ».

La Journée Jubilaire des Familles, samedi 24 mai 2025, a été un
temps fort de rencontre et de foi, accessible à tous les foyers,
quelles que soient leurs réalités. Louange, adoration,
enseignements, témoignages et Eucharistie ont ponctué cette
journée festive et spirituelle. Le programme a été pensé pour
nourrir aussi bien les adultes que les enfants, dans une ambiance
joyeuse et fraternelle. L’objectif était de vivre cette journée dans
la simplicité, la proximité et l’esprit communautaire.

Cette journée s’inscrit dans la continuité du travail pastoral
engagé depuis plusieurs années en Guadeloupe. Elle reflète la
volonté de l’Église de marcher avec les familles, de les
accompagner dans leurs joies comme dans leurs blessures, et de
leur rappeler qu’elles sont au cœur de la mission de l’Église. Le rôle du couple parrain est d’accompagner 2 ou 3 couples se

préparant au mariage. Être avec eux, accueillant, partager sur ce
qu’ils vont vivre et essayer de répondre à leurs questions.

→ Plusieurs diocèses ont mis en place un parrainage : Viviers,
Grenoble, Rouen, Saint-Brieuc, Verdun, et bien d’autres.

Aujourd’hui plus encore qu’hier, les cousinades répondent à un réel
besoin de cultiver et de renforcer les liens familiaux. Après une
première édition en 2021, la grande famille de l’Église catholique en
Côtes-d’Armor a ressenti le désir de se retrouver à nouveau en
2023.
Du bubble foot aux ateliers de cirque, des témoignages aux
«causeries », de l’adoration à la louange, de la fabrication à la
déclamation, sans oublier les crêpes et la barbe à papa, le millier
de participants a pu profiter d’une multitude d’activités pour se
réjouir ensemble. Les enfants et les jeunes n’étaient pas en reste :
structures gonflables pour les moins de 7 ans, jeux d’acrobaties,
jongleurs et artistes du cirque Gervais ont rythmé la journée.
La messe de 18 h, présidée par Mgr Denis Moutel, a constitué le
point d’orgue de cette rencontre, marquée par une profonde
communion fraternelle, une joie partagée et une espérance bien
vivante.
Galettes-saucisses et fest-noz sont venus conclure cette belle
réunion de famille, simple, chaleureuse et conviviale.

Le 9 octobre 2021 tous les grands-parents du diocèse étaient
invités à se rassembler pour célébrer la joie qu’ils apportent aux
familles, l’importance qu’ils jouent dans la transmission auprès de
leurs petits-enfants et le repère qu’ils peuvent être pour les plus
jeunes, sans occulter les défis et les fragilités liés à cette mission.

Cette journée a été rythmée par des temps de prière et de
louange, des enseignements, des témoignages, une messe
célébrée à l’intention des familles, ainsi que des ateliers proposés
l’après-midi.

L’objectif de cette première rencontre diocésaine était de
permettre à chacun de repartir nourri et rempli de la joie de
l’amour, afin de continuer à veiller sur les familles. Car, comme le
rappelle Amoris Laetitia, « la famille peut devenir une lumière
dans l’obscurité du monde » (n°66).

300 personnes, enfants, jeunes,
parents et grands-parents, mariés et
célibataires, se sont réunis le 14 mai


